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FINALIDADE DO EQUIPAMENTO - PEMT
(Plataforma Elevatoria movel de trabalho)

A PEMT (Plataforma elevatéria movel de trabalho) tipo tesoura é um equipamentoapropriado para a realizagéo de trabalhos em altura
em locais como: barracdes industriais,shopping centers, aeroportos, supermercados e outros, onde seja necessario um trabalho com

total seguranca e versatilidade para deslocamento.

Caracteristicas Técnicas

Skyjack 3219 Skyjack 3226 Skyjack 4632 Skyjack 4740
Altura de
Trabalho (m) 7,65 9,63 11,65 13,69
Altura da
Plataforma (m) 5,65 7,79 9,65 11,86
Alcance
Horizontal (m) 0,91 0,91 1,22 0,91
BT 50 227 227 318 349
Elevacao (kg)
Funcionamento Bateria Bateria Bateria Bateria
Peso Bruto (kg) 1476 1900 2492 2934
Ndmero
de Pessoas 2 2 e
Dimencdes da
Plataforma 1,80(c) x 0,81() x2,13(@@)  2,32(c) x 0,81() x2,13(a) 2,32(c) x 1,19() x 2,39(a)  2,40(c) x 1,19(I) x 2,53(a)
Recolhida (m)

Cuidados Especiais

e 0 equipamento destina-se exclusivamente a elevagdo de
pessoas, sem elevar e transportar mercadorias. 0 equipamento
destina-se igualmente a realizar trabalhos de instalagéo,
montagem e manutencdo em alturas relativas a 2 a 13,8
metros, de acordo cada modelo. Qualquer outra aplicagéo é
considerada contraria a utilizagao prevista do equipamento,
portanto proibida. O locador néo se responsabiliza por
qualquer dano resultante do uso inadequado.

e Sera fornecido pela locadora no ato da entrega o Termo de
Inspecdo de entrega e devolucdo, Lista de verificagdo
mecanica e Formulrio de Inspecéo Didria.

o Alocadora realizara a entrega técnica do equipamento no local
a ser utilizado para a pessoa designada pelo locatario, sendo
ela capacitada e com formagéo em trabalho em altura (NR35).

e Qualquer outra aplicagéo é considerada contréria a utilizacao
prevista do equipamento, portanto proibida, o locador nao
se responsabiliza por qualquer dano resultante do uso
inadequado.

e Antes de iniciar o trabalho é necessario realizar a inspecéo e

Plano de Servigo com Andlise Preliminar de Risco.

e Utilizar somente em locais com piso antiderrapante plano e
nivelado (sem relevos e/ou depressoes).

e 0 equipamento deve ser utilizado conforme descrito neste
manual, devendo ser operado de acordo com as restrigdes
de operacao e as condigdes ambientais especificadas nele.

¢ 0 equipamento ndo tem autorizacao para ser utilizado na via
publica ou sobre veiculos. Utilize-o apenas em propriedade
privada.

* Nunca exceda a capacidade maxima do equipamento.

e Fique atento as ferramentas sobre a bandeja, ha risco de
queda.

e Nunca utilize 0 equipamento em locais com risco de explosao
e/ou proximo a rede elétrica, aparelhos ou qualquer fonte de
energia conforme a normativa ptblica NR10.

e A PEMT (Plataforma elevatoria movel de trabalho), ndo
deve ultrapassar 300 metros de deslocamento horizontal
continuo.

e A PEMT (Plataforma elevatoria movel de trabalho),

a combustiao ndo deve ultrapassar 500 metros de
deslocamento horizontal continuo.
e A realizacdo dessa pratica pode causar danos na parte

elétrica, rodas e sistema hidraulico. Caso seja necessario
percorrer tais distancias, as plataformas devem ser
transportadas em veiculos adequados.

OBSERVE COM CUIDADO AS RECOMENDACOES DAS NORMAS:

NR 10 - SEGURANGA EM INSTALAGOES E SERVICOS EM
ELETRICIDADE

10.4.2 Nos trabalhos e nas atividades referidas devem ser
adotadas medidas preventivas destinadas ao controle dos
riscos adicionais, especialmente quanto a altura, confinamento,
campos elétricos e magnéticos, explosividade, umidade, poeira,
fauna e flora e outros agravantes, adotando-se a sinalizagéo de
seguranca.

NR 18 - SEGURANGA E SAUDE NO TRABALHO NA INDUSTRIA
DA CONSTRUCAO

18.4 Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)

18.4.1 Sdo obrigatdrias a elaboragao e a implementagéo do PGR
nos canteiros de obras, contemplando 0s riscos ocupacionais e
suas respectivas medidas de prevencéo.

18.4.2 0 PGR deve ser elaborado por profissional legalmente
habilitado em seguranga do trabalho e implementado sob
responsabilidade da organizacéo.

18.4.2.1 Em canteiros de obras com até 7m (sete metros) de
altura e com, no maximo, 10 (dez) trabalhadores, o PGR pode ser
elaborado por profissional qualificado em seguranca do trabalho
e implementado sob responsabilidade da organizacao.
18.12.32 No caso de utilizagdo de plataforma de chassi movel,
este deve ficar devidamente nivelado, patolado ou travado
no inicio da montagem das torres verticais de sustentagéo da
plataforma, permanecendo dessa forma durante o seu uso e
desmontagem.

Plataforma elevatdria mével de trabalho - PEMT

18.12.33 Os requisitos de seguranca e as medidas de prevencao,
bem como os meios para a sua verificagdo, para as plataformas
elevatérias moveis de trabalho destinadas ao posicionamento
de pessoas, juntamente com as suas ferramentas e materiais
necessarios nos locais de trabalho, devem atender as normas
técnicas nacionais vigentes.

18.12.34 A PEMT deve atender as especificagdes técnicas
do fabricante quanto a aplicagdo, operagdo, manutengdo e
inspecdes periddicas.

18.12.35 A PEMT deve ser dotada de:

a)Dispositivos de seguranca que garantam seu perfeito
nivelamento no ponto de trabalho, conforme especificagdo do
fabricante;

b)Alca de apoio interno;

c)Sistema de protecdo contra quedas que atenda as
especificagdes do fabricante ou, na falta destas, ao disposto na
NR-12;

d)Botao de parada de emergéncia;

e)Dispositivo de emergéncia que possibilite baixar o trabalhador
e a plataforma até o solo em caso de pane elétrica, hidraulica
ou mecanica;

f)Sistema sonoro automético de sinalizagao acionado durante a
subida e a descida;

g)Protecéo contra choque elétrico;

h)Horimetro.

18.12.36 A manutencdo da PEMT deve ser efetuada por
pessoa com capacitacdo especifica para a marca e modelo do
equipamento.

18.12.37 Cabe ao operador, previamente capacitado pelo
empregador, realizar a inspegdo didria do local de trabalho onde
sera utilizada a PEMT.

18.12.38 Antes do uso diario ou no inicio de cada turno,
devem ser realizadas inspecéo visual e teste funcional na PEMT,
verificando-se o perfeito ajuste e o funcionamento dos seguintes
itens:

a)Controles de operacdo e de emergéncia;

b)Dispositivos de seguranca do equipamento;

¢)Dispositivos de protegdo individual, incluindo protecao contra
quedas;

d)Sistemas de ar, hidraulico e de combustivel;

e)Painéis, cabos e chicotes elétricos;

f)Pneus e rodas;

g)Placas, sinais de aviso e de controle;

h)Estabilizadores, eixos expansiveis e estrutura em geral;
i)Demais itens especificados pelo fabricante.

18.12.39 No uso da PEMT, sdo vedados:

a)0 uso de pranchas, escadas e outros dispositivos que visem
atingir maior altura ou distancia sobre a mesma;

b)A sua utilizagdo como guindaste;

¢)A realizagdo de qualquer trabalho sob condicdes climaticas
que exponham trabalhadores a riscos;

d)A operacdo de equipamento em situagdes que contrariem
as especificagdes do fabricante quanto a velocidade do ar,
inclinagdo da plataforma em relagdo ao solo e proximidade
aredes de energia elétrica;

e)0 transporte de trabalhadores e materiais ndo relacionados
a0S Servicos em execucao.

18.12.40 Antes e durante a movimentac&o da PEMT, o operador
deve manter:

a)Visdo clara do caminho a ser percorrido;

b)Distancia segura de obstaculos, depressdes, rampas e outros
fatores de risco, conforme especificado em projeto ou ordem de
SErvico;



c¢)Distancia minima de obstaculos aéreos, conforme especificado
em projeto ou ordem de servico;

d)Limitagdo da velocidade de deslocamento da PEMT,
observando as condicoes da superficie, o transito, a visibilidade,
a existéncia de declives, a localizago da equipe e outros fatores
de risco de acidente.

18.12.41 A PEMT ndo deve ser operada quando posicionada
sobre caminhdes, trailers, carros, veiculos flutuantes, estradas
de ferro, andaimes ou outros veiculos, vias e equipamentos
similares, a menos que tenha sido projetada para este fim.

18.12.42 Todos os trabalhadores na PEMT devem utilizar SPIQ
conectado em ponto de ancoragem definido pelo fabricante.

NR 35 - TRABALHO EM ALTURA
35.1. Objetivo e Campo de Aplicagéo

35.1.1 Esta Norma estabelece os requisitos minimos e as
medidas de protecéo para o trabalho em altura, envolvendo o
planejamento, a organizacéo e a execucdo, de forma a garantir
a seguranca e a saude dos trabalhadores envolvidos direta ou
indiretamente com esta atividade.

35.1.2 Considera-se trabalho em altura toda atividade executada
acima de 2,00 m (dois metros) do nivel inferior, onde haja risco
de queda.

35.1.3 Esta norma se complementa com as normas técnicas
oficiais estabelecidas pelos Orgdos competentes e, na auséncia
ou omissao dessas, com as normas internacionais aplicaveis.
35.2. Responsabilidades

35.2.1 Cabe ao empregador:

a)Garantir a implementagdo das medidas de protegdo
estabelecidas nesta Norma;

h)Assegurar a realizagdo da Andlise de Risco - AR e, quando
aplicavel, a emissao da Permissao de Trabalho - PT;
c¢)Desenvolver procedimento operacional para as atividades
rotineiras de trabalho em altura;

d)Assegurar a realizagdo de avaliagdo prévia das condicbes
no local do trabalho em altura, pelo estudo, planejamento e
implementacdo das acoes e das medidas complementares de
seguranca aplicaveis;

e)Adotar as providéncias necessarias para acompanhar o
cumprimento das medidas de prote¢do estabelecidas nesta
Norma pelas empresas contratadas;

f)Garantir aos trabalhadores informagdes atualizadas sobre os
riscos e as medidas de controle;

g)Garantir que qualquer trabalho em altura s6 se inicie depois de
adotadas as medidas de protecao definidas nesta Norma;
h)Assegurar a suspensdo dos trabalhos em altura quando
verificar situagdo ou condigdo de risco ndo prevista, cuja
eliminagdo ou neutralizagéo imediata néo seja possivel;
i)Estabelecer uma sistematica de autorizagéo dos trabalhadores
para trabalho em altura;

j)Assegurar que todo trabalho em altura seja realizado sob
supervisdo, cuja forma sera definida pela analise de riscos de

acordo com as peculiaridades da atividade;
k)Assegurar a organizagéo e o arquivamento da documentagéo
prevista nesta Norma.

35.2.2 Cabe aos trabalhadores:

a)Cumprir as disposicdes legais e regulamentares sobre
trabalho em altura, inclusive os procedimentos expedidos pelo
empregador;

b)Colaborar com o empregador na implementacdo das
disposicdes contidas nesta Norma;

d)Zelar pela sua seguranca e salde e a de outras pessoas que
possam ser afetadas por suas agoes ou omissdes no trabalho.
35.3. Capacitacéo e Treinamento

35.3.2 Considera-se trabalhador capacitado para trabalho em
altura aquele que foi submetido e aprovado em treinamento,
tedrico e pratico, com carga horéaria minima de oito horas, cujo
contetdo programatico deve, no minimo, incluir:

a)Normas e regulamentos aplicaveis ao trabalho em altura;
b)Analise de Risco e condigdes impeditivas;

¢)Riscos potenciais inerentes ao trabalho em altura e medidas de
prevencao e controle;

d)Sistemas, equipamentos e procedimentos de protecéo coletiva;
e)Equipamentos de Protegéo Individual para trabalho em altura:
selecao, inspecao, conservacéo e limitagao de uso;

f)Acidentes tipicos em trabalhos em altura;

g)Condutas em situagdes de emergéncia, incluindo nogoes de
técnicas de resgate e de primeiros socorros.

35.4.1 Todo trabalho em altura deve ser planejado, organizado e
executado por trabalhador capacitado e autorizado.

35.4.5 Todo trabalho em altura deve ser precedido de Analise
de Risco.

a)0 local em que os servigos serdo executados e seu entorno;
b)0 isolamento e a sinalizagéo no entorno da area de trabalho;
¢)0 estabelecimento dos sistemas e pontos de ancoragem;
d)As condicoes meteoroldgicas adversas;

e)A selecdo, inspegao, forma de utilizagdo e limitagao de uso dos
sistemas de protegéo coletiva e individual, atendendo as normas
técnicas vigentes, as orientagdes dos fabricantes e aos principios
da reducéo do impacto e dos fatores de queda;

)0 risco de queda de materiais e ferramentas;

g)0s trabalhos simultaneos que apresentem riscos especificos;
h)0 atendimento aos requisitos de seguranca e satde contidos
nas demais normas regulamentadoras;

i)Os riscos adicionais;

i)As condicoes impeditivas;

k)As situagdes de emergéncia e o planejamento do resgate e
primeiros socorros, de forma a reduzir o tempo da suspensao
inerte do trabalhador;

1)A necessidade de sistema de comunicagéo;

m)A forma de supervis@o.

No Local de Trabalho

® |sole a area onde sera realizado o trabalho

® Nunca se apoie ou atravesse as guardas laterais do cesto
do equipamento e mantenha sempre bragos e pernas dentro
do cesto de trabalho durante a elevacéo e abaixamento do
mesmo.

® \lerifique nas caracteristicas técnicas presentes neste manual,
a capacidade maxima de carga do cesto e a quantidade
maxima de pessoas, de acordo com o modelo da plataforma.

e Sempre mantenha “contato de trés pontos” com a maquina,
usando duas maos e um pé ou dois pés e uma mao em todos
o0s momentos durante a entrada e saida.

® Prenda o talabarte ao ponto de fixagao na parte inferior direita
do cesto (indicado no equipamento)

Acionamento/Desligamento

Certifique-se de que portas estejam totalmente fechadas apds
entrar.

Uma vez na plataforma e as portas fechadas, esta pronta para
operagdo de elevacéo acionada pelo painel de controle do
equipamento

Terminada sua utilizagéo, abaixe totalmente o sistema para a
saida de dentro do cesto utilizando a escada de acesso.
Assim que finalizado o trabalho certifique-se de que a
plataforma esteja totalmente abaixada, sem operador ou
objetos.

Verifique se ndo existem caixas de inspegao, tubulagdes ou
outros pontos de fragilidade sob o piso de trabalho.

A PEMT deve seguir as orientagdes feitas na entrega técnica
para inicio das tarefas.

® Posicione 0 equipamento sob a area de trabalho em uma superficie plana, firme e antiderrapante. Verifique se todas as rodas,

dianteira e traseira da maquina estéo apoiadas na superficie do piso.

o Verifique se ha espago para aberturas das patolas, em seguida abra-as ao maximo ecertifique-se que o piso suporta a carga

estabelecida.

® Apos abertura das patolas, faca a regulagem do nivel do equipamento. Certifique-se que o indicador de nivel de bolha localizado no
chassi do equipamento proximo ao degrau da escada esteja centralizado, caso néo esteja use as patolas para ajuste deste nivel.

Conservacao do Equipamento

® Realize diariamente a verificacéo visual das condigdes gerais
de todos os componentes do equipamento conforme Anélise
Preliminar de Risco;

e Armazene em local fechado protegido de chuva e outras

intempéries.

Transporte do equipamento

e A carga e descarga do equipamento deve ser realizada mediante
a uma empilhadeira ou rampa que suporte 0 peso da mesma, com
profissional qualificado.

i e Os garfos da empilhadeira devem ser posicionados no local de
suporte na lateral do equipamento.
14 e Os garfos devem atravessar o suporte de transporte em no minimo

EE=) 1
e Utilize cabos ou cintas para fazer a amarracdo/fixagdo do

“ equipamento. Certifique-se de que as mesmas nao estejam soltas.

e 0 equipamento deve estar protegido de qualquer risco de
capotagem e deslizamento, sua ndo verificagao pode gerar acidentes.
* Em caso de transporte em caminhdes, prenda o equipamento sobre

0 piso do caminh@outilizando cintas.



Termo de responsabilidade Locador
IMPORTANTE: Outros equipamentos similares podem ser incorporados nas lojas da rede com

poténcias e performance diferentes. As recomendacgdes contidas neste folheto ndo séo capazes de A Locatéria declara ter recebido o equipamento em perfeitas condictes de uso e seguranga, que possuli
cobrir todas as condigdes e situaces possiveis que poderao ocorrer. Dessa forma, recomendamos profissional treinado e capacitado conforme normas de seguranca (NR10,NR18,NR35) e que assegura de
o conhecimento da NR-18, além do manual pormenorizado do equipamento. Tudo isto pode ser que todos os cuidados serdo tomados.

encontrado na CASA DO CONSTRUTOR. Trabalhe com seguranca! Também est4 sendo entregue neste ato: termo de inspecdo de entrega e devolugdo;

Visto de verificagdo de mecanico; formulario de inpecgao didria.

Equipamentos em Utilize os EPI’s Cacigodo Contrato
conformidade com adequados conforme foaro.
as normas vigentes atividades exercidas :.N:

RG:
Funcdo:
A~ Assinatura:

tipos de
equipamentos ... S-
para

l oca gao Termo de responsabilidade Locador

A Locataria declara ter recebido o equipamento em perfeitas condicoes de uso e seguranca, que possuli
profissional treinado e capacitado conforme normas de seguranca (NR10,NR18,NR35) e que assegura de
que todos os cuidados serdo tomados.

Também esta sendo entregue neste ato: termo de inspecdo de entrega e devolugao;

Visto de verificagdo de mecénico; formulario de inpegéo didria.

- mecas?

Codigo do Contrato:

Rio Claro, / /

CNPJ:

Nome:

RG:

Funcéo:

Assinatura:
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